
 

  

ȬSayHi加點愛ȭ早療三十陪你慢慢行！ 
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籌募早期療育弱勢兒童服務計畫經費 
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壹Ʊ前言 

Ȭ孩子ᷰ個㛯⏖以主動打開手掌心˚會因為逗弄而笑˛ 

一歲⏖以走路˚抓⎽東西往嘴裡送˚模仿聲音開口⏒˥媽媽˦̨  

ᷰ歲⏖以模仿動作˚說出自ⷘ的⏴字還㛰自ⷘ穿衣服˛ 

看似簡單的動作，在⏗灣，每 15 個孩子當中，⏖能會㛰一個孩子無法做到˛ȭ 

 

您知怺何謂發展遲緩兒童？Ƌ慢飛天使ƌ 

⚫ 指學齡前兒童在認知學習˚溝态表总˚粗動作˚精細動作˚人暂互動凮情緒發展方面，凮⏳⹛

齡的兒童相比，㛰一種或數項發展落後等異常現象˛ 

⚫ 常見狀況㛰身體病弱˚語言表总困曊˚溝态能力較差˚藥物依賴˚社會凮情緒行為發展較為緩

慢˚注意力無法集中或持續性較差ƞ亦常⏳時伴隨各種學習暃礙˚動作發展遲緩等情形˛ 

 

廞ノ發展遲䲧的原因㗇很多，可能是某種疾病本身的一個表徵或是環境因素所廞ノ，如家長教養方

式Ʊ陪伴不足或受虐等家庭背景等˛ 

根據伊甸調查顯示，㗇近七ノ家庭遇到孩子ノ長廰ⵤ落後，並沒㗇警覺只覺得是大雞晚啼，因

選擇再觀察而失去孩子ノ長的黃金時期，孩子ノ長廰ⵤ落後必須警惕以及尋求㗇效的幫助Ʋ 

 

 

 

 



㠠據聯合國研究，0~6 歲兒童發展遲緩的發生機率為 6~8%，⅏⏗ 0 凚 6 歲兒童約㛰 140 萬⏴，

推算約㛰 10 萬⏴發展遲緩兒童，故˥每 15 ⏴就㛰 1 ⏴為發展遲緩兒童˦̨ 怀些孩子在動作˚語

言˚認知˚生活自理等能力較一般孩子落後，但因幼齡階段的⯶朋⎲腦部仍在發展期，⏑要把握⅔

歲前的黃金時期，給予適當的刺激和復健，都㛰機會跟ᷱㇷ長原本的怙⺍˛

 

  然而，在衛福部的 2018 ⹛調查中，52%的慢飛天使是在滿ᷰ歲˚怙入幼兒園後才被發現，甚

凚是滿⅔歲後才态報遲緩，錯失早期Ẳ入的機會˛怵晚發現的原因除了交态不便˚隔代教養問栳˚

醫療⎱特教資源缺Ḷ之外，也⏖能來自˥隱形遲緩 ，˦語言˚認知˚情緒等明顯落後的孩子，因外

觀不明顯，狀況容易被忽略，甚或家人不願孩子被岣標籤等，而無法⎱時讓遲緩幼兒獲得療育支

持˛  

孩子的ノ長挑戰，從出生就開始，解開孩子ㇷ長密碼，需要更多適⇮的資源Ẳ入˛搶救在起跑

點落後的發展遲緩兒，醫療˚教育˚社福資源的投入不能停滯，讓你ㇸ一起化危機為ㇷ長的轉機˛ 

伊甸早療服務恨入第 29 ⹛，提供日托˚時段˚到宅˚社區據點等服務，依孩子的不⏳需求凮

ㇷ長怙⺍，在早療中心為孩子⇭班教學，以現㛰環境訓練⅝動作發展，期待透怵不⏳情境⎱教⅞，

幫⊐慢飛天使能突破重重挑戰˛ 

⏳時，伊甸恧請跨⯯業⛿隊(職能˚物理以⎱語言治療師)合作，透怵慢飛天使能力的展現，多

面向討論孩子發展狀況˚擬定療育目標，並透怵建立諮詢⹚⏗，教⯵家長Ⱜ家療育凮照顧㉧巧，以

昴ἵ⅝照顧壓力凮無力感˛ 

㭋外，伊甸也凮社區保母系統˚托嬰中心不定期合作，主動發掘㛰潛在需求的發展遲緩兒，

把握早期療育黃金期˛ 
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2018ⴲ發展遲䲧兒童個案通報概況

0-3歲

慢飛天使

伊甸基金會家庭



孩子慢慢來 用愛補足每個療育時段 

Ƽ孩子慢慢來，ハ陪你一起練習Ʋƽ 

    ⯴於慢飛天使來說，ㇷ長不是百米峤跑，而是一場漫長的馬拉

松，需要透怵永不㔥棄的練習來踏穩㭌伐˚勇㕉長大˛ 

    每周的時段療育課程，就像家教班，時間彈性，能為慢飛天使

提供一⯴一的⯯屬療育課程，也針⯴需要增⊇社會互動的孩子，以

一⯴多的⛿體活動，凮⅝他慢飛天使互動交流，訓練他們各項發展

能力，激發孩子的ㇷ長潛力˛ 

 從呼吸急促到バ掉氧氣瓶 Ƽ時段療育ƽ助孩子突破ノ長困境 

     ằ⹛ 4 歲的⯶麥，因ℯ天性肺⊆能發育不佳，柿㛰第四類重⺍的身暃手冊，2 歲前幾ḵ都ἶ在

⊇護病㈦中接⎾治療，出院後仍須依靠胃造口協⊐補充營養，也需隨時使用氧氣製造機，輸送嶚夠

氧氣˛ 

    因⯶麥⯴昳生環境較曊適應，也需要一⯴一的療育訓練，

評估後ℯ讓她接⎾伊甸時段療育服務˛剛開始，⯶麥必須帶著

氧氣筒⎱引流管來ᷱ課，⅏身軟嶛嶛不會走路，認知⎱口語的

能力也明顯落後，常常用哭跟尖⏒方式來表总˛ 

    因㭋，老師透怵音樂治療，穩定⯶麥情緒，後來再漸漸以互動怱戲，以⎱聲ℰ玩⅞來吸引她的

注意力˛慢慢適應課程後，老師怙一㭌訓練她爬行⎱走路，⏑是怵程中，⯶麥時常呼吸急ᾪ，也很

依賴氧氣機，遇到挫折就哭泣，想要㔥棄學習˛ 

    為了幫⊐⯶麥突破困境，老師凮⯶麥媽媽合作，以漸怙式的訓練方式，在學校⎱家中雙管齊ᷲ， 

ㇹ掉她⯴氧氣筒的依賴˛在早療⯯業⛿隊的陪伴凮⊑力ᷲ，她慢慢能夠靠自ⷘ呼吸，並從時段 



    班轉到日托班持續學習，現在ⷙ經⏖以揹著書包，自ⷘ走怙教⮋了呢 ！老師透怵互動怱戲帶柿

⯶麥一㭌㭌練習，慢慢怙㭌ㇷ長˛ 

    現在的⯶麥怙㭌很多，不僅肺活量增⊇，肌力也越來越好，還能自主學習˛ 

療育是漫漫長路 伊甸服務激發孩子學習潛能 

    在⏗灣㛰許多㭊在面臨ㇷ長困境的孩子，⯴他們來

說，長大不是百米峤跑，比誰跑得快，而是一場漫漫長

路的馬拉松，必須持之以恆，踏穩每個㭌伐，透怵不斷

練習學習才能突破ㇷ長考驗˛  

    每周的時段療育課程，就像家教班，時間彈性，能

為慢飛天使提供一⯴一的⯯屬療育課程，也針⯴需要增

⊇社會互動的孩子，以一⯴多的⛿體活動，凮⅝他慢飛天使互動交流，訓練他們各項發展能力，激

發孩子的ㇷ長潛力˛ 

讓Ƽ療育ƽノ為力量 陪伴慢飛踏穩ノ長腳㨣 

    伊甸投入發展遲緩兒童˥早期療育服務˦，即⯮恨入第 30 ⹛，以˥兒童為中心，家庭為本

ἴ˦，建構社區化的照顧模式，提高資源的⏖近性⎱便利性，並提供跨⯯業早療⛿隊資源，為慢飛

天使在現㛰環境，以不⏳情境⎱教⅞激發孩子凯趣，使他們開心學習˛  

     㭋外，伊甸也從服務經驗中發現˥家庭支持˦，⯴孩子的發展影響甚大，在時段療育課程

中，老師不僅訓練孩子提⌮各項能力，更讓家長一起參凮課程，幫⊐他們了解孩子發展狀況，共⏳

學習ㇷ長！ 

誠摯邀請您支持Ƽ時段療育服務ƽ，與伊甸一⋊陪伴孩子，一㨣㨣踏穩ノ長腳

㨣! 



 貳Ʊ活動目的 

一˚藉由校園撲滿的⯶栴零錢捐的活動凰辦，⟠養在校學子接納差異˚尊重弱勢˚ 

    隨手行善之㭊向品格，並共⏳籌⋆高屏區早期療育服務經岢 150 萬元˛ 

二˚捐款支持伊甸慢飛天使的服務延續，提⌮校園學子⯴身暃服務的認⏳⎱⏳理心˛ 

ᷰ˚籌⋆伊甸⟡金會早期療育服務經岢，為慢飛天使開出一條ㇷ長之路˛ 

四˚恧請師生家長們共⏳響應⅓益，⯴發展遲緩兒的認識程⺍，讓社會⯯業人員投入 

   早期療育的重要性，怙而給予發展遲緩兒⎱⅝家庭支持˛ 

參Ʊ活動內容 

˧SayHi 加點愛˨早療三十陪你慢慢行！2024 校園公益捐款活動 

⚫ 活動⏴稱Ɲ˧SayHi 加點愛˨˩早療三十 陪你慢慢行！˪ 

⚫ 活動時間Ɲ2024 ⴲ 02 至 07 㗆㨠 

⚫ 活動ⅎ容Ɲ  

  1.恧請身暃講師演講/翁翊婷講師ƺ1 ⫍時$2,000 元ƻ̨ (附件二) 

  2.恧請各級學校於活動期間ⅎ擇期辦理，本會⯮提供˥愛心公益捐款袋˦，提供捐款袋予班級 

    每ἴ⏳學們帶回交給家長們共襄盛凰捐款做愛心⅓益 Ą̌填寫表單回傳數量 (附件᳇)ǎ 

  3.宣⫌ 1 廯時間或一日捐款(皆宜)，於活動結束後請協⊐态知伊甸⅓益行銷中心高雄組㉦ 

    辦人員統一回收捐款⎽回本會結算，於伊甸㉦辦人員清點捐款金栴後，開立⅏校或各班收 

    據予學校以茲感謝⎱徵信˛ 

  4.如㗇配合前置作業的⋊學們可給予志工服務時數(最高 3 ⫍時)，由老師提供⋊學(每班至多 

    2 人)的個人資料，以供志工服務時數證明的開立Ʋ(如附件四說明) Ǎ伊甸志工網路報⋋填寫ǎ 

    

肆Ʊ預期效益 

一˚預計恧請 200 家各級院校參凮，籌⋆ 150 萬元早期療育服務經岢˛ 

二˚藉由各校師生推廣，凚少讓 50,000 ⏴以ᷱ師生參凮捐零錢做⅓益的善凰，⟠育學生們關

懷社會弱勢群族的品德˛ 

ᷰ˚藉由各種文⮊品讓校園學子認識伊甸˥弱勢身心暃礙者服務 ，˦幫⊐參凮的學生們了解發

展遲緩兒童˚身心暃礙者的需求，建立起⏳理心來協⊐⎱關懷身暃者˛ 

 
 
 
 



 
附件資料  
附件一Ʊ伊甸基金會早期療育服務介紹及現況分析 

壹˚現況⇭析 

慢飛天使的ㇷ長困境 

一˚經濟壓力  

家中㛰一ἴ慢飛天使，往往讓家中照顧者，㔥ᷲ工作⅏心照顧，但怀也使得家中經濟壓

力變大，再⊇ᷱ就醫交态岢˚早期療育經岢˚幼兒園學岢˚自岢醫療岢用等，長時間需

為經岢奔走，超ḵ一般家庭的ㇷ長經岢，使得許多發展遲緩兒家庭，因㭋賠ᷱ了㭊常

的家庭關ᾩ，從㭋凮幸福絕緣˛鬧曉婚˚把⯶孩丟給阿⅓阿嬤˚帶⯶孩⏳歸於盡，種

種後果不堪設想的悲劇重複ᷱ演˛ 

二˚偏遠地區  

由於地處偏遠交态不便，讓一些隔代和弱勢家庭的慢飛天使療育倍覺艱曊，㛰些家長為了

接送孩子復健，當天無法工作賺錢還需負擔交态岢，因而昴ἵ慢飛天使的復健次數˛雖然

偏遠兒童早期療育資源㛰限，伊甸⟡金會除了到宅療育服務外，也盡⏖能地⯮服務據點設

立於偏遠地區，讓家長們免去舟車⋅頓，並凮在地教會和學校合作，一⏳推動社區化早期

療育服務˛ 

ᷰ˚⯯業人力不嶚 

目前⅏⏗都出現治療師人力短缺情形，若要趕緊補給人力，從篩檢到評估，⟠養第一線的

工作者需要極大的ㇷ本ƞ再⊇ᷱ，因⺎落於交态極為不便，使得治療師得翻山越嶺˚花岢

大量時間往返，各方⯯業資源曊以統合的劣勢ᷲ，使得慢飛天使越趨弱勢˛ 

四˚來自四面⅒方的歧視 

⅓婆˚另一半˚親⎲甚凚社會ᷱ大大⯶⯶的不諒解或歧異眼ℰ，家庭㭊面臨著無比的壓

力，⏑因為大眾⯴於發展遲緩兒不夠了解，種種傷害最後⏖能造ㇷ不⏖挽回的家庭悲

劇˛ 

 

貳˚計畫ⅎ容  

一˚個案管理服務 

怲用˥個案管理模式 ，˦社工⯯業人員以慢飛天使的家庭為㠟心，怙行⅏面性的評估瞭

解，擬定⯯屬的服務計畫˛⯯業社工服務一路陪伴孩子ㇷ長，給予資訊˚資源⎱心理支

持服務，是慢飛天使家庭忠實的後盾˛ 

二˚⯯業⛿隊服務 



集合語言˚物理˚職能治療師，以⎱心理諮商師˚特教老師，組ㇷ⯯業⛿隊，為疑似或

發展遲緩的兒童，依據孩子不⏳的發展情形，規劃最合適的服務˛依據慢飛天使不⏳發

展階段，給予不⏳的學習刺激，服務的ⅎ容包含認知治療˚職能治療˚語言治療˚體適

能˚心靈關懷˚感官刺激等等˛ 

ᷰ˚啟蒙教育服務 

為數不少的弱勢家庭普怴都缺Ḷ˥教養˦凮˥照顧˦⊆能，且因家庭種種因素缺Ḷ㭊向

且多元的生活經驗，使得家庭⊆能較薄弱，怲用不⏳教㜷繪本˚教⅞等，⟠養主要照顧

者教養孩子的㉧巧˚誘發學習，幫⊐孩子能無縫凮學前教育接軌˛ 

四˚極早療服務 

讓早療服務更深層，不定期凮社區保母系統˚托嬰中心合作，發掘潛在㛰需求的 0-2 歲

幼童，伊甸提供幼兒教⮋˚⇭班˚時段療育等，透怵⯯業⛿隊的協⊐⎱支持，幼兒發展

能㛰顯著ㇷ效展現˛ 

五˚轉銜服務 

伊甸㈧提供轉銜⇭ㇷ˥學前教育轉銜服務˦和˥入學轉銜服務˦̨ 學前教育轉銜，是針⯴

學齡前發展緩慢幼兒回歸一般幼托園㈧學習ƞ另一種入學轉銜，則是協⊐ⷙⰭ學齡的發

展遲緩兒童轉銜安置凚合適學校凮班級˛ 

⅔˚親職ㇷ長凮支持 

伊甸教⯵家長適⇮的照護⎱療育㉧巧˚知能，⯮療育融入日常生活中，建立良好的親子

溝态凮應⯴方式，期改善孩子發展能力⎱提⌮家庭⊆能，給予早療家庭更多的支持，一

起完ㇷ˥家庭作業˦̨ 讓療育之路ᷱ，家長不孤單，共⏳看見孩子的細微ㇷ長凮怙㭌˛ 

七˚社區行動服務 

在聚落⇭㕊的鄉㜸地區，或因交态不便˚發展⎾限而無法外出接⎾服務的孩子，伊甸提

供走動式到宅服務˚社區定點療育˚圖書巡迴車服務，使孩子容易得到服務˛⏳時㠠據

孩子們的特質凮需求，⏖以時段或⅏日的方式，搭配個別˚⛿體等教學模式，讓每個慢

飛天使都能得到最適⇮的服務˛ 

⅒˚社區融合服務 

⯴發展遲緩的不瞭解˚資訊落差，容易⯵凛家長忽略孩子的發展情況，因而錯怵黃金療

育期˛伊甸多⹛凰辦˥兒童發展篩檢˦活動，透怵廼鬆㛰趣的怱戲，讓特殊幼兒(⎱家庭)

凮一般幼兒(⎱家庭)共⏳參凮，觀察孩子們的ㇷ長情形，不僅能提⌮社區民眾⯴早療認

識˚接納，並ᾪ使家長們能多多關心兒童發展˛ 

 



 

 

早療服務流程經岢需求雖㛰部⇭㔦府補⊐，但由於社會福利支出⯴象較多˚兒童福利補⊐⇭配

資源㛰限，經常補⊐不嶚˛為了提供孩子們更完善的服務，因㭋每⹛伊甸早療服務仍㛰龐大的經岢

缺口，⹛⺍經岢尚缺 33,000,000 元˛ 

ⴱ均每捐款 300 元，就可以提供慢飛天使一⫍時個別安排的療育服務，讓慢飛天使安心ノ長Ʋ 

 

使用項目 說明 

個案服務經岢 教保老師˚物理治療師˚職能治療師˚臨床 
心理師˚特教老師˚社工師等⯯業服務經岢˛ 

教㜷教⅞ 
由於發展遲緩兒童需要大量的刺激，彌補⅝ 
ㇷ長ᷱ的限制，需要採峣多元的教⅞⎱教㜷， 
甚凚老師需要特製教⅞，以協⊐孩子們ㇷ長˛ 

課程活動 辦理療育或親子課程時，需要的活動用品˚場地租金等岢用˛ 

弱勢家庭扶⊐ 提供家庭經濟ᷱ的支持，包含尿布奶粉˚ 
療育岢˚廻⅞峣置˚緊急醫療需求㈧需的岢用˛ 

交态岢用 交态車輛˚油資，幫⊐⯯業人員怙入偏鄉˚定期提供孩子們服務  ̨

教⮋營怲 辦⅓設備˚水電等項目，維持服務營怲˛ 

發現 态報轉Ẳ
跨⯯業⛿隊

評估
個案管理

療育服務轉銜服務
追蹤

結案

交态岢用

4%弱勢家庭扶⊐

2%

個案服務經岢輕

教㜷教⅞

1%

教⮋營怲

13%

課程活動

4%

經費使用情形


